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Evennements TAKE
YOUR PACE

Sorties gratuites avec le
SUMMER PACE
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PILATES  
&  APERO BADMINTON

CAL ISTHENIE
C IRCUIT
TRAIN ING

POLE  
STRAP

FOOT ING
DÉBUTANTE

BEACH
VOLLEY

Y IN  YOGA
& BRUNCH

SKATE  PARK
& APERO

PARCOURS
SANTÉ

RENFO
DOULEURS
DOS

BALADE
VÉLO

HATHA
YOGA

COURSE
5KM

RUN
& APÉRO ESCALADE BASKET

C IRCUIT
TRAIN ING

POLE  
DANCE

PIQUE  N IQUE
CONF IANCE
EN SO I

DANCE 
F ITNESS

FOOT ING
DÉBUTANTE OLYMPIADES

CUISSES  
ABDOS 
FESS IERS

PILATES  PIQUE  N IQUE
&ACCROYOGA
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